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Besonderes der Sure:
Das Wort Al-Asr kann Zeit, Zeitalter oder auch Nachmittag bedeuten. Die Sure wird oft am Ende eines Treffens 
oder einer Veranstaltung gelesen. Sie ist eine schöne Erinnerung daran die Lebenszeit richtig zu nutzen, 
wahrhaftig  und geduldig zu sein, wichtig ist aber auch andere dazu zu ermutigen und zu unterstützen. 

الِحَاتِ وَتوََاصَوْا بِالْ  بْرِ إِلاَّ الَّذِينَ آمَنوُا وَعَمِلوُا الصَّ حَقِّ وَتوََاصَوْا بِالصَّ

103.3. außer denjenigen, die glauben und rechtschaffene 
Werke tun und einander die Wahrheit eindringlich empfehlen 
und einander die Standhaftigkeit eindringlich empfehlen.*

وَالْعصَْرِ 
نْسَانَ لفَِي خُسْرٍ  إنَِّ الإِْ

103.1. Beim Zeitalter!
103.2. Der Mensch befindet sich wahrlich in Verlust,

Vers 3
Zeit, welche der Mensch retten kann
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